Pressemitteilung, 5. November 2026
Insa Sparrer und Matthias Varga von Kibéd erhalten den Life Achievement Award 2027
Die Begründer der Systemischen Strukturaufstellungen werden für ihr Lebenswerk mit der höchsten Auszeichnung der Weiterbildungsbranche geehrt.
(Bonn) Dipl.-Psych. Insa Sparrer und Prof. Dr. Matthias Varga von Kibéd haben mit den Systemischen Strukturaufstellungen (SySt®) eine eigene „transverbale Sprache“ entwickelt: Mit ihr lassen sich Beziehungsmuster in Teams, Organisationen und Entscheidungssituationen räumlich sichtbar machen und verändern. Für dieses gemeinsame Lebenswerk werden die beiden auf den Petersberger Trainertagen 2027 mit dem Life Achievement Award (LAA) der Weiterbildungsbranche ausgezeichnet. Erstmals in der Geschichte des Preises werden damit zwei Persönlichkeiten gemeinsam geehrt, eine Besonderheit im Jubiläumsjahr: Die Petersberger Trainertage finden 2027 zum 20. Mal statt.
Seit mehr als drei Jahrzehnten entwickeln Sparrer und Varga von Kibéd ihren Ansatz weiter, verbinden therapeutische Praxis mit logischer Sprachanalyse und haben daraus ein lehr- und lernbares Methodenrepertoire für Beratung, Coaching, Training und Organisationsentwicklung gemacht. Zu den bekanntesten Formaten zählt das Tetralemma: Es überträgt ein altes Denkmodell aus der indischen Logik in die Beratungspraxis. Statt nur zwischen zwei Optionen zu wählen, prüft es auch „Beides“, „Keines von beidem“ und eine fünfte Position jenseits des bisherigen Rahmens. Heute ist es in der Beratungs- und Weiterbildungsszene weit verbreitet.
„Sparrer und Varga von Kibéd machen sichtbar, was in Systemen unsichtbar wirkt – und stellen das Entweder-Oder infrage, das Veränderung so oft blockiert“, begründet Nicole Bußmann, Sprecherin des LAA-Gremiums, die Wahl der Preisträger. Zugleich hätten die beiden mit ihrer Methodik etwas geschaffen, das sich lernen und weitergeben lässt und weit über ihre eigene Schule hinaus genutzt wird.
Ihr Wissen haben Sparrer und Varga von Kibéd in zahlreichen Büchern vertieft, darunter „Systemische Strukturaufstellungen. Theorie und Praxis“, „Ganz im Gegenteil“ und „Wunder, Lösung und System“. 
Die Ehrung der beiden findet am 23. April 2027 im Rahmen der Petersberger Trainertage im Steigenberger Grandhotel Petersberg in Königswinter statt. Die Laudatio hält Dr. Gunther Schmidt, Begründer des hypnosystemischen Ansatzes und selbst LAA-Preisträger. Sparrer und Varga von Kibéd geben in einer Live-Demonstration Einblick in ihre Methode und ihr Denken.
Der Kongress steht 2027 unter dem Motto „Learnruption“. Der Begriff verbindet „Learning“ und „Disruption“ und fragt, wie sich Lernen neu denken lässt, wenn bisherige Gewissheiten ins Wanken geraten. Die Wahl der Preisträger passt dazu: Strukturaufstellungen holen verfestigte, oft unsichtbare Muster ins Sichtbare, und das Tetralemma stellt das Entweder-Oder infrage, in dem Organisationen und Debatten häufig feststecken. Beides sind Voraussetzungen dafür, dass Lernen und Veränderung überhaupt beginnen können.
Zu den Preisträgern
Insa Sparrer ist Diplom-Psychologin und seit 1989 als Psychotherapeutin tätig. Matthias Varga von Kibéd lehrte als Professor für Logik und Wissenschaftstheorie unter anderem in München, Wien, Graz und Konstanz. Gemeinsam leiten sie das SySt®-Institut für systemische Ausbildung, Fortbildung und Forschung in München.
Der Life Achievement Award der Weiterbildungsbranche
Der Life Achievement Award (LAA) ehrt das Lebenswerk einer Trainerin, eines Coachs, Speakers, einer Autorin, eines Wissenschaftlers oder einer Bildungsorganisation und gilt als eine der höchsten Auszeichnungen in der Weiterbildungsbranche. Er wird jährlich von einem Gremium, bestehend aus führenden Vertreterinnen und Vertretern der Weiterbildungsbranche, verliehen. Dazu gehören: Anja Mýrdal, Delegierte des Dachverbandes der Weiterbildungsorganisationen (DVWO), Nicole Bußmann, Chefredakteurin im Verlag managerSeminare, Gerd Kulhavy, Geschäftsführer der Agentur Speakers Excellence, André Jünger, Inhaber des Gabal Verlags, Andreas Buhr, Past President der German Speakers Association, sowie Jennifer Frank-Schagerl, Vertreterin des Berufsverbands für Training, Beratung und Coaching (BDVT). 
Die bisherigen LAA-Preisträger sind: Nikolaus B. Enkelmann, Prof. Dr. Lothar Seiwert, Prof. Dr. Friedemann Schulz von Thun, Prof. h.c. Wolfgang Mewes, Dr. Gunther Schmidt, Prof. Dr. Geert Hofstede, Tony Buzan, Dr. Bernd Schmid, Robert Dilts, Prof. Manfred Kets de Vries, Friedrich Glasl, Prof. Dr. Fredmund Malik, Prof. Dr. Dr. Gerhard Roth, Prof. Dr. Karlheinz Geißler, Sabine Asgodom, Fritz B. Simon und Dr. E. Noni Höfner.
Mehr Infos: 
https://www.managerseminare.de/veranstaltungen/petersberger-trainertage/laa
Download dieser Presseinformation als Word-Dokument:
https://www.managerseminare.de/presse/PM_LAA-Verleihung2027.doc
Download dieser Presseinformation als PDF-Dokument: https://www.managerseminare.de/presse/PM_LAA2027.pdf
Die Petersberger Trainertage (PTT) sind ein Kongress für Weiterbildungsprofis und Personalexperten, der seit 2005 von der managerSeminare Verlags GmbH veranstaltet wird und 2027 sein 20. Jubiläum feiert. Die Verleihung des Life Achievement Awards ist seit 2009 auf dem Branchenevent beheimatet. 2027 finden die Petersberger Trainertage am 23./24. April im Steigenberger Grandhotel Petersberg statt. 
Informationen zum Programm und zur Anmeldung: https://www.managerseminare.de/veranstaltungen/petersberger-trainertage
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