
  

 
 
 
Pressemitteilung, 29.04.2026 
 

Verleihung des Life Achievement Awards 2026 

Neue Perspektiven durch Provokation: Noni Höfner erhält die höchste 
Auszeichnung der Weiterbildungsbranche 
 
 
(Königswinter.) Sie hat den Provokativen Ansatz nach Frank Farrelly im 
deutschsprachigen Raum geprägt, ihn auf Coaching und Training übertragen und ihn 
so lehr- und lernbar gemacht: Noni Höfner. Für ihr Lebenswerk wurde sie am 23. April 
2026 auf den Petersberger Trainertagen mit dem Life Achievement Award (LAA) 
ausgezeichnet. 
 
Nicht nur steht sie wie keine Zweite für den Provokativen 
Ansatz im deutschsprachigen Raum, sondern auch für eine 
Haltung, die den Ansatz trägt und über ihn hinauswirkt. 
Diese Haltung nennt Höfner „LKW“, das liebevolle 
Karikieren des Weltbildes. Dadurch provoziert sie ihre 
Klientinnen und Klienten dazu, anders über ihr Problem zu 
denken als bisher – und vor allem anders zu fühlen. 
Humor und Provokation gehören dabei zusammen, sagt 
Höfner selbst: „Die nachhaltige Wirkung des Provokativen 
Ansatzes ist darauf zurückzuführen, dass die Person lernt, 
Entspannung und Befreiung mit ihrem Problem zu 
verknüpfen – und darüber zu lachen.“ Denn sobald jemand 
einmal über sein Problem lachen konnte, werde er nicht mehr mit derselben Angst 
oder denselben Fluchtgedanken reagieren wie zuvor, sollte er noch einmal in eine 
belastende Situation geraten. 
 
Ihre Art, auf Veränderungen zu schauen, beschreibt Nicole Bußmann, Chefredakteurin 
von managerSeminare und Sprecherin des LAA-Gremiums, so: „irritierend, 
provozierend, aber immer mit dem Ziel, neue Perspektiven zu eröffnen und 
festgefahrene, dysfunktionale Muster aufzubrechen.“ Nicht nur habe Höfner 
Coaching- und Trainingsprozesse mit ihrem Wirken methodisch bereichert, sondern 
auch um die Dimension einer humorvoll-konfrontativen Haltung erweitert, begründet 
Bußmann die Entscheidung des Gremiums. 
 
Bei aller Konfrontation, die mit ihrem Ansatz einhergehe, gehe es Höfner nie um 
Schärfe oder Zynismus, ergänzt Anja Mýrdal, Delegierte des Dachverbandes der 
Weiterbildungsorganisationen und Mitglied des LAA-Gremiums, in ihrer Laudatio auf 
die Preisträgerin: „Noni hat aus Provokation einen Ausdruck von Vertrauen gemacht: 
Vertrauen darin, dass Menschen mehr können, als sie selbst glauben, dass sie sich 
entwickeln können – und dass man sie deswegen nicht in Watte packen muss.“ 
 
 



  

 
 
 
 
 
Der Preis für das Lebenswerk wurde bereits zum 17. Mal von einem Gremium 
führender Vertreterinnen und Vertreter der Weiterbildungsbranche vergeben. Im 
Anschluss an Mýrdals Laudatio gab Höfner im Rahmen eines Live-Coachings Einblick 
in ihr Wirken. 
 
Der Life Achievement Award (LAA) ehrt das Lebenswerk eines Trainers, Coachs, 
Speakers, Autors, Wissenschaftlers oder einer Bildungsorganisation und gilt als eine 
der höchsten Auszeichnungen in der Weiterbildungsbranche. Die Nominierung des 
Preisträgers obliegt dem LAA-Gremium. Mitglieder des Gremiums sind: Anja Mýrdal, 
Delegierte des Dachverbandes der Weiterbildungsorganisationen (DVWO), Nicole 
Bußmann, Chefredakteurin im Verlag managerSeminare, Jennifer Frank-Schagerl, 
Präsidentin des BDVT, Gerd Kulhavy, Geschäftsführer der Referentenagentur 
Speakers Excellence, André Jünger, Inhaber und Geschäftsführer des Gabal-Verlags, 
sowie Andreas Buhr, Past President der German Speakers Association. 
 
Die bisherigen LAA-Preisträger sind: Nikolaus B. Enkelmann, Prof. Dr. Lothar Seiwert, 
Prof. Dr. Friedemann Schulz von Thun, Prof. h.c. Wolfgang Mewes, Dr. Gunther 
Schmidt, Prof. Dr. Geert Hofstede, Tony Buzan, Dr. Bernd Schmid, Robert Dilts, Prof. 
Manfred Kets de Vries, Friedrich Glasl, Prof. Dr. Fredmund Malik, Prof. Dr. Dr. Gerhard 
Roth, Prof. Dr. Karlheinz Geißler, Sabine Asgodom und Prof. Dr. Fritz B. Simon. 
 
Mehr Infos: managerseminare.de/veranstaltungen/petersberger-trainertage/laa 
 
Die Petersberger Trainertage (PTT) sind ein Kongress für Weiterbildungsprofis und 
Personalexperten, der seit 2005 von der managerSeminare Verlags GmbH 
veranstaltet wird. Die Verleihung des Life Achievement Awards ist seit 2009 auf dem 
Branchenevent beheimatet. 2027 finden die Petersberger Trainertage am 23./24. 
April im Steigenberger Grandhotel Petersberg statt. petersberger-trainertage.de 
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